TRINTA MOLIUGU SRIUBA SU SURIU
DZIUGAS®

Ingredientai

500 g molitgo

1 bulvé

100 ml grietinelés
2 skiltelés c¢esnako
pagal skonj druskos
pagal skonj pipiry

4 valgomieji saukstai  tarkuoto sdrio DZIUGAS
o .. molidgy, saulégrazy, sezamo
4 valgomieji Saukstai . N
sékly miSinio
2 riekés sumustiniy duonos

1 valgomasis saukstas alyvuogiy aliejaus

PARUOSIMAS

| didesnj puoda sudékite supjaustyta molitigg, bulve, uzpilkite vandeniu tiek, kad darzovés blty apsemtos.
Paskaninkite viskg pipirais, druska ir virkite apie 20 minuciy, kol darzovés suminkstés. Kol puode virs sriuba,
pasiruoskite skrebucius. Duonos krastus nupjaukite, tuomet riekeles supjaustykite nedideliais gabaliukais ir
apkepkite alyvuogiy aliejuje. ISvirusig sriuba sutrinkite elektrine trintuve, jpilkite grietinéle, sudékite trintg Cesnaka
ir uzvirkite. ISpilstykite sriuba | |ékstes, pabarstykite séklomis, siriu, jmeskite po kelis skrebucius.



